J Í D E L N ÍČ E K :                                             2. 3. -  13. 3. 2015

                                                                 Poznámka: Jídlo vydané do jídlonosičů je určeno k okamžité spotřebě!!!

	Pondělí:
	Chléb s pom. z makrely, mléko, jablko                                                                1,4,7

	
	Polévka hovězí rychlá                                                                                              3,9

	
	Táč s lesním ovocem, kakao                                                                                 1,3,7 

	
	Chléb s pom. z kuřecího masa, paprika, čaj s citrónem                                      1,7,10

	
	

	Úterý:
	Rohlík s pom. tvarohovou s mrkví, mléko, ovoce                                              1,7

	
	Polévka zeleninová                                                                                                  1,9

	
	Rybí filé zapečené se sýrem, bramborová kaše, okurkový salát, džus                    4,7

	
	Chléb s máslem, špalíček okurky, Bikava                                                               1,7

	
	

	Středa:
	Bílý jogurt s džemem, rohlík, mléko, ovoce                                                            1,7

	
	Polévka slepičí s nudlemi                                                                                    1,3, 9   

	
	Vejce, čočka na kyselo, okurek, džus                                                                         1

	
	Kaiserka s pom. sýrovou, rajče, mátový čaj / mléko                                          1,7,11

	
	

	Čtvrtek:
	Raženka s pom. Budapešť, mléko, ovoce                                                                1,7

	
	Polévka česneková s bramborem                                                                                9

	
	Poděbradské vepřové maso, knedlík, citronáda                                            1,3,7,9,10  

	
	Chléb s pom. špenátovou, bylinkový čaj / mléko                                                    1,7

	
	

	Pátek:
	Grahamová veka s pom. máslovou, jarní cibulka, mléko, ovoce                         1,3,7

	
	Polévka fazolová                                                                                                      1,9 

	
	Holandský řízek, brambory, jogurtová omáčka, džus                                     1,3,7,10

	
	Vánočka, ochucené mléko                                                                                    1,3,7

	
	 

	Pondělí:
	Chléb s pom. mozaikovou, mléko, ovoce                                                             1,4,7

	
	Polévka z krůtích krků s písmenky                                                                       1,3,9

	
	Rýžová kaše s Grankem, kompot, čaj se sirupem                                                       7

	
	Chléb s pom. ze sardinek, čaj s citrónem /mléko                                            1,4,7,10

	
	

	Úterý:|
	Chléb s pom. tvarohovou s pažitkou, špalíček okurky, mléko                                1,7 

	
	Polévka špenátová s opraženým chlebem                                                                1,7

	
	Pečené kuře na česneku, dušená míchaná zelenina, brambory, džus                      1,9

	
	Rohlík s pom. vaječnou s kečupem, mátový čaj s citrónem / mléko                    1,3,7

	
	

	Středa:
	Kakaový tvaroh s piškoty, mléko, ovoce                                                              1,3,7

	
	Polévka z míchaných luštěnin                                                                                  1,9

	
	Srbské rizoto, salát, ovocný čaj                                                      

	
	Slunečnicový chléb s pom. sýrovou s česnekem a cibulkou, čaj / mléko                1,7

	
	

	Čtvrtek:
	Sýrový rohlík, kakao, rajče                                                                                    1,7

	
	Polévka rýžová                                                                                                           9

	  
	Vepřový prejt, kysané zelí, brambory, džus, jablko                                                1,9

	
	Chléb s pom. hermelínovou, paprka, bylinkový čaj                                                1,7

	
	

	Pátek:
	Chléb s pom. z Lučiny, rajče, mléko                                                                     1,7

	
	Polévka z vaječné jíšky                                                                                         1,3,9

	
	Bramborový guláš s masem, rohlík, džus                                                                1,3

	
	Veka s čokoládovým máslem, jablko, bílá káva                                                      1,7


 V Brně dne 26. 2. 2015                Změna jídelníčku vyhrazena !!!                      Bc. Jitka Ludvíková

